
行動履歴記録票　学生用

　県外に移動した際は，健康チェックと併せて行動履歴を記録してください。

【県外での行動履歴概要】

【県内での行動履歴】

チェック日

1日目 　　月　　日

2日目 　　月　　日

3日目 　　月　　日

4日目 　　月　　日

5日目 　　月　　日

6日目 　　月　　日

7日目 　　月　　日

8日目 　　月　　日

9日目 　　月　　日

10日目 　　月　　日

11日目 　　月　　日

12日目 　　月　　日

13日目 　　月　　日

14日目 　　月　　日

　　　　例　〇月〇日△△△△（出席者約○人）に出席のため□□県□□市へ移動（滞在日数○日）などを記入

行動履歴（県外から新潟県に戻った翌日以降の行動履歴（どこで，誰と会ったのか等）を記録してください。）
※３つのリスクを念頭に「換気が悪く密閉された空間」「多くの人が対面」「一定時間の接触（会話等）」の場の有無（職場の他、医療機関、スポー
ツ施設の利用、イベント、趣味や仲間との会合等）
※医療機関や福祉施設、会議の出席時にはマスクの着用の有無及び,時間帯も記載。
例）①○○サークル（○区○○会館）バトミントン　10：00-12：00で２時間　10名くらいで
　　②○○医院（○区）マスクの着用なしで13：00-14：00で１時間　など


